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SITUACION '
El edificio de viviendas se encuentra en la ciudad de Cuenca, en el poli- o
gono residencial Villaroman I, un area de reciente desarrolio y expansién
situado a la entrada de la ciudad en direccion Valencia, en una suave
ladera con correcto trazado urbano y dptimas condiciones en cuanto a
soleamiento y salubridad.

La parcela de la edificacion compone, junto con la parcela contigua,

una manzana completa rodeada por cuatro calles, a tres de las cuales
presenta fachada, contando con una cuarta fachada a una calle o paseo
peatonal que separa las dos parcelas, ocupando la mitad suroeste de la
manzana.

TIPOLOGIA EDIFICATORIA

El Plan General de Ordenacién Urbana de la ciudad de Cuenca previo
para la parcela una tipologia de bloque rectangular con cuatro plantas de
altura en los dos extremos y cinco plantas en el tercio central. Respetando
esto se construyeron las 104 viviendas agrupandolas en dos grandes ble-
ques lineales que, a menor escala, se subdividen en doce mddulos-torre
cada uno, controlando la escala de las fachadas, creando un orden propio
de composicion de alzados en el que los materiales juegan un papel deci-
sivo a la hora de identificar los volumenes y entender el edificio.
ARQUITECTURA SOSTENIBLE

La blsqueda de un compromiso con el medio ambiente y el ahorro de
energia, desemboca en un compromiso entre la arquitectura y el desarro-
llo sostenible de manera que hoy en dia no se concibe una sin la otra. La
sostenibilidad marca el futuro de la arquitectura. Por ello toda arquitectura
llevara intrinseca esta mentalidad. El proyecto de las 104 Viviendas
Bioclimaticas de Cuenca se plantea como una obra comprometida con
todos aquellos pardmetros que definen y contribuyen de alguna manera a
desarrollar la vida de las personas en estas viviendas respetando y apro-
vechando los recursos naturales presentes en el medio ambiente.
ADAPTACION AL MEDIO AMBIENTE

Las 104 Viviendas en Cuenca han seguido un proceso constructivo no
lesivo al medio ambiente. Los materiales utilizados asi como su disposi-
cién en obra responden a una preocupacion por proteger las viviendas
climatoldgicamente respecto al exterior, tanto por sistemas de ventilacion
natural como por las propiedades de inercia térmica. El edificio aprovecha
ademas la energia solar para contribuir al ahorro energeético utilizando
paneles solares minimizando al maximo las emisiones de gases contami-
nantes a la atmésfera.

WO acceso a un ponal

B[ 1PLANTA DE CUBIERTAS

35



Viviendas Bioclimaticas

TTHEHITEL Y

moo vista fachada norte




COACM

W0 ALZADO ESTE

mO0 vista interior del portal W00 ALZADO OESTE

mO0 vista fachada sur

37



m




ADECUACION DEL DISENO A LAS CONDICIONES CLIMATICAS Y MINIMIZA-
CION DEL CONSUMO ENERGETICO.

Se disefia la manzana en dos bloques paralelos separados por una secuencia
de patios, que evitan la imagen cerrada de los bloques de vivienda colectiva. El
conjunto queda abierto en los extremos, con especial cuidado del disefio de los
elementos de remate consiguiendo un correcto soleamiento y ventilacion de todas
las viviendas.

Partiendo de esta base, en el edificio aparecen elementos diferenciadores, res-
puesta a los condicionantes especifices del lugar, la orientacion y la topografia del
terreno, de forma que las viviendas orientadas a sur-ceste, (fachada al bulevar)
cuentan con balcones, prolongacion del salén, que protegen los huecos de la
insolacién del verano, a la vez que se enriquece el juego formal con variaciones
de sombras a lo largo del dia. La respuesta en la fachada opuesta elimina estos
elementos esporguentes, no existe sol del que protegerse en esta orientacion. Por
otro lado, el edificio se adapta a la topografia del terreno organizando las dos pie-
zas, aparentemente lineales, en una sucesion de pequefias torres independientes
interconectadas con elementos verticales que alojan las comunicaciones verticales
y las instalaciones. Se evita de este modo la imagen de fachada horizontal fractu-
rada en escalonamientos para su adaptacion al terreno.

El clima en la ciudad de cuenca es un clima mediterraneo continental y cabe des-
tacar una importante oscilacion térmica diaria mas acusada en los meses célidos.
Debido a este hecho los cerramientos de las viviendas estan disefiados de manera
que permitan el bienestar higrotérmico durante el transcurso de las 24 horas del
dia. Para ello se ha optado por llevar a cabo una fachada ventilada practicamente
en todo el perimetro del edificio con un revestimiento de placas de panel fenglico
bakelizado {Prodemay) en la zona central de cada mddulo permitiendo la circulacién
continua de aire entre el revestimiento exterior y el muro de ladrillo protegiendo

a su vez a éste, y de lamas de acero en los laterales posibilitando la entrada y
salida del aire a través de los huecos y orientadas de manera que no permitan el
contacto del rayo solar con el muro interior de ladrillo. De esta manera se crea un
cerramiento continuamente en sombra a efectos térmicos y que proporciona una
inercia térmica que permite aislar a las viviendas del calor en verano y del frio en
invierno ahorrando calefaccion.

En cuanto a la radiacion solar cabe destacar que el edificio de viviendas cuenta
con la instalacion de placas solares en la cubierta que aprovechan la energia solar
térmica para la produccién agua caliente sanitaria y apoyo de calefaccion. La uti-
lizacién de este sistema para calentar agua en viviendas es verdaderamente
rentable ya que mientras que en invierno supone un apoyo a las calderas
reduciendo el salto térmico, especialmente en el arranque, en verano

proporciona la totalidad del agua caliente sanitaria totalmente gratis.

De este modo se obtiene un ahorro completo de energia gracias

al aprovechamiento de las energfas renovables. El funciona-

miento del sistema se basa en la circulacion de un circuito

cerrado de un fluide caloportador desde las placas sola-

res hasta un depésito acumulador aislado. El agua

de la red urbana pasa a través de un intercambia-

dor para convertirse en ACS, precisando o no

el apoyo de la caldera de combustion depen-

diendo de las condiciones de insolacién.

Este intercambiador es capaz de

reducir el salto térmico del circuito

de calefaccion optimizando el

arranque diario del sistema.

La instalacion de calefaccion se alimenta mediante Gas Natural en calderas espe-
ciales de alto rendimiento para aprovechar al maximo el calor haciendo uso de una
energia mas limpia y menos contaminante que los combustibles liquidos debido a
que éstos provocan un grado més alto de contaminacion y generan residuos como
por ejemplo azufre.

Ademas es de gran importancia mencionar que en invierno los paneles solares
suponen un apoyo a la hora de calentar el agua del circuito cerrado de la calefac-
cién, de manera que ésta es precalentada por la energia solar previamente a su
paso por |a caldera reduciendo asi el salto térmico y ahorrando nuevamente ener-
gia. En cuanto a la calefaccion finaimente cabe destacar la incorporacion, en los
recintos de maquinas del edificio, de espacios preparados para la instalacion de
calderas de biomasa que funcionarian en invierno complementando a la energia.

La renovacion del aire es fundamental para el buen funcionamiento y man-
tenimiento del edificio, por lo que la ventilacién del espacio
interior se convierte en un parametro mas de la sostenibi-
lidad en la arquitectura. La ventilacion de las viviendas

se produce de manera natural y cruzada. Es impor-

tante mencionar la existencia de una secuencia

de cinco patios interiores y dos exteriores en

los extremos del edificio que contribuyen

a mejorar la ventilacion ademés de

iluminar y conseguir una éptima

climatizacion de las viviendas.

Todas ellas cuentan con las

condiciones necesarias

para hacer de un

espacio el lugar

mas confortable

y menos con-

taminado.
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Ademas se debe llamar la atencion a los elementos que
constituyen el remate del edificio y la cubierta ya que
utiliza un sistema con camara ventilada que permite la
circulacion del aire atravesandola y aportando ademéas
un grado més de proteccion y aislamiento para el edificio.
IMPACTO EN EL ENTORNO NATURAL

El proyecto nace del compromiso de la sostenibilidad de
la arquitectura integrada en su entorno.

Los pardmetros de sostenibilidad ya se han expuesto.
En cuanto al entorno, un barrio de reciente creacion en
el ensanche de la ciudad, desgraciadamente no ha con-
seguido un caracter propio. No existe ninglin elemento
referencial ni unos parametros formales coherentes.

Se apuesta por una arquitectura que, siendo humilde en
su tipologia (viviendas sociales) sea capaz de conver-
tirse en un referente del barrio a partir de una sencillez
extrema en la geometria enfatizada con el empleo de los
materiales que desempefian una doble mision bioclimati-
ca y compositiva.

Nos encontramos ante una expresién del minimalis-
mo-barroco. Término aparentemente contradictorio.
Minimalismo en cuanto a la busgueda de la belleza y
elegancia a través de la sencillez. Barroco en cuanto a
su capacidad de generacion de emocion y sorpresa ante
quien lo contempla. La luz transforma sus fachadas sea
el dia soleado o nublado. Las sombras arrojadas desde
los balcones miradores texturizan el edificio dependiendo
de la hora del dia.

No se trata de construir “en un lugar”, sino de construir
“el lugar”. El barrio es radicalmente distinto antes y des-
pués de la existencia de las 104 viviendas biocliméticas.
El edificio se ha convertido en el hito referencial del
entorno.

El entorno no sélo se ha mejorado con este edificio, sino
que ademas ha adquirido su propio caracter.

memoria de proyecto
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